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 Com  sou  coneixedors hi ha  la  LLEI  3/2008, DEL  23 D’ABRIL, DE  L’EXERCICI DE  LES 
PROFESSIONS DE L’ESPORT, (Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya Núm. 5123 –  
del 2 de maig de 2008.) 
Aquesta llei entre d’altres qüestions reconeix les professions de l’esport, 

‐ Professorat d’educació física 
‐ Professionals de l’animació i el monitoratge esportiu 
‐ Entrenadors i entrenadores professionals (en el nostre cas NATACIÓ, 

WATERPOLO, NATACIÓ SINCRONITZADA I SALTS) 
‐ Direcció esportiva 

Determina les Titulacions i certificacions necessàries per exercir‐les, 
‐ Llicenciatura en ciències de l’activitat física 
‐ Mestre/a especialista en educació física 
‐ Tècnic/a superior en animació d’activitats físiques i esportives 
‐ Tècnic/a  en  conducció  d’activitats  físiques  i  esportives  en  el medi 

natural 
‐ Tècnic/a superior de l’esport què es tracti 
‐ Tècnic/a esportiu de grau mitjà de l’esport què és tracti. 
‐ Certificat de primer nivell de grau mitjà de l’esport què es tracti. 

I estableix l’obligació d’inscriure’s en el  Registre Oficial de professionals de l’esport a 
Catalunya. 
 
Es pot inscriure’s al Registre Oficial aquelles titulacions reconegudes pel CSD (Cursos 
de tècnic esportiu de natació i cursos federatius abans del juliol del 99).  
 
També preveu que les persones que treballen al sector esportiu sense titulació 
reconeguda (període federatiu des del juliol del 1999 fins el 2009) puguin continuar 
la seva tasca professional seguint els següents processos.  
 
 

‐ ACREDITACIÓ,   reconeixement de competències professional a una 
persona  i  equiparar‐les  amb  la  titulació  de  Tècnic  superior  en 
animació d’activitats  físiques  i esportives. Es realitza mitjançant del 
Institut Català de Qualificacions Professionals. 

‐ VALIDACIÓ, reconeixement dels aprenentatges adquirits i equiparar‐
los amb  el certificat de Nivell 1 dels tècnics i tècniques d’esport. Es 
realitza mitjançant l’Escola Catalana de l’Esport. 

‐ HABILITACIÓ, reconeixement de  la tasca professional que es duia a 
terme  per  poder  continuar  exercint‐les.  Es  realitza  mitjançant 
l’Escola Catalana de l’Esport.  
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En  aquest  sentit  us  informem  del  funcionament  dels  processos  de 
VALIDACIÓ i HABILITACIÓ. 
 

1. La  RESOLUCIÓ  VCP/1921/2009,  de  3  de  juliol,  regula  el 
procediment  de  VALIDACIÓ  d’aprenentatges  adquirits,    la  seva 
connexió amb el procés formatiu dels ensenyaments d’esports i la 
posterior incorporació al sector professional. 

 
Aquest  procediment  permetrà  a  les  persones  del  vostre  Club  que  han  assolit 
determinades  competències  professionals  fora  del  sistema  establert  per  al  període 
transitori poder validar els aprenentatges adquirits i aconseguir el certificat de  tècnic 
d’esport de base en natació (nivell 1).  
Aquesta  validació  és  efectiva  per  a  les  professions  d’animador/a  o  monitor/a 
esportiu/va i d’entrenador/a professional 
És  de  caràcter  extraordinari,  és  realitzarà mitjançant  convocatòries  i  el  seu  termini 
acaba  el 30 de juny de 2011. 
 
Per inscriure`s en el procés caldrà, 

‐ tenir 19 anys complerts l’any de la inscripció,  
‐ acreditar  un mínim  de  700  hores  d’aprenentatges  adquirits  en  les 

disciplines esportives per a la qual se sol∙licita la validació  
‐ haver  completat  les  hores  d’experiència  abans  de  la  data  que 

estableixi la resolució que convoca la validació a la qual es presentin. 
 
Cada  convocatòria  tindrà  una  comissió  avaluadora  i  una  comissió  tècnica  que  
valoraran, 

‐ els aprenentatges adquirits  de les quatre disciplines de la natació,  
‐ l’experiència esportiva en l’entrenament de les mateixes  
‐ l’experiència  professional  relacionada  directament  en  l’àmbit  de 

l’esport de la natació, tant de la vida laboral com la del voluntariat. 
 
 
Aconseguida  la validació positiva  l’Escola Catalana de  l’Esport emetrà  la corresponent 
certificació, que permetrà matricular‐se posteriorment a l’Escola Catalana de l’Esport i 
acreditar el requisit acadèmic d’accés i la prova específica d’accés, o la seva exempció, 
per obtenir el CERTIFICAT DE TÈCNIC D’ESPORT DE BASE EN NATACIÓ (NIVELL 1).  
Un  cop  obtingut  el  certificat  de  validació  emès  per  l’Administració  esportiva,  la 
persona  interessada en  incorporar‐se al sector professional, s’haurà d’inscriure en el 
Registre oficial de professionals de l’esport a l’Escola Catalana de l’Esport. 
Heu de tenir en compte que CERTIFICAT DE TÈCNIC D’ESPORT DE BASE EN NATACIÓ 
(NIVELL 1) és  l’única via per accedir al CURS DE TÈCNIC DE GRAU MIG EN NATACIÓ 
(NIVELL 2). 
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2. El  Decret  107/2009,  de  14  de  juliol,  regula  el  procediment 
d’HABILITACIÓ per a l’exercici de les professions previstes a la Llei 
3/2008, sense disposar de la titulació requerida a la Llei. 

 
Aquest  procediment  permetrà  constatar  que  les  persones  del  vostre  Club  que 
exerceixen tasques professionals i que no disposen de les titulacions eixides per la Llei 
3/2008, estan capacitades i disposen d’experiència suficient i provada, per aconseguir  
l’habilitació  professional  per  continuar  exercint  les  tasques  professional  que  ja 
desenvolupaven.  
 
Aquesta  validació  és  efectiva  per  a  les  professions  d’animador/a  o  monitor/a 
esportiu/va, d’entrenador/a professional i director o directora esportiu. 
 
El  procediment  d’habilitació  és  realitzarà mitjançant  convocatòries  i  tindrà    el  seu 
termini de finalització  el 31 de desembre de 2010. 
 
 
Per inscriure`s en el procés caldrà, 

‐ acreditar documentalment l’experiència laboral 
‐ acreditar  un mínim de 700 hores treballades  
‐ tenir competències d’assistència sanitària  immediata, referides a  la 

reanimació cardiopulmonar. 
 
Cada convocatòria tindrà una comissió avaluadora  que, 

‐ comprovarà la documentació i els requisits de les persones aspirants 
‐ valorarà l’experiència professional de les persones aspirants 

 
 
Una vegada aconseguida l’habilitació heu de tenir en compte que: 

‐ Ho és únicament amb efectes laborals. 
‐ No  comporta  la  validació  ni  l’acreditació  de  cap  títol  o  certificat  

formatiu. 
‐ Només l’habilita per a  aquella tasca que ja desenvolupava i no per 

a cap altra d’àmbit professional diferent. 
‐ Per  poder  continuar  exercint  la  tasca  professional  que  ja 

desenvolupava  cal  inscriure’s en el Registre Oficial de  l’Esport de 
Catalunya a l’Escola Catalana de l’Esport. 
 
 

 
 


