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PROCÉS D’HABILITACIONS 
 

Aquest decret entrarà en vigor l’endemà de la data de la seva publicació al DOGC (16 de 
febrer de 2010 ) i tindrà vigència fins al 31 de desembre de 2010. 
 

 

 

Que s’ha de saber de l’habilitació 
L’habilitació és únicament amb efectes laborals i no comporta la validació ni l’acreditació de 

cap procés formatiu. Tanmateix, el professional que s’habiliti serà només per a aquella tasca 

que ja desenvolupa,no per a cap altra d’un àmbit professional diferent. 

Un cop obtingut el certificat d’habilitació cal inscriure’s en el Registre Oficial de Professionals 
de l’Esport de Catalunya regulat pel Decret 68/2009, de 28 d’abril, i es pot continuar exercint 
la tasca professional que ja es desenvolupava. 
 

 

 

 

Qui es pot habilitar? 
Tots aquells professionals que tinguin la titulació federativa després del 15 de juliol de 1999  io 

no en tinguin però han exercit com a professionals de l’esport en els àmbits de:  

- animador o monitor esportiu professional,  
- entrenador professional 
- director tècnic /esportiu 
 

 

 

 

Requisits per l’habilitació  

- Els/les professionals sol·licitants hauran d’acreditar documentalment la seva 

experiència laboral, ja sigui com a treballador/a autònom o com a treballador/a per 

compte d’altri, amb constància provada d’un mínim de 700 hores treballades, 
abans de l’entrada en vigor de la Llei3/2008 el 3 de maig de 2008.
 

- També hauran de tenir coneixements d’assistència sanitària immediata, referides a la 
reanimació cardiopulmonar, acreditades per l’Escola Catalana de 

l’Esport, o qualsevol altre centre autoritzat per a la formació en programes d’atenció 

sanitària immediata de nivell 1 en virtut del que disposa el Decret 225/1996, de 12 de 

juny, pel qual es regula la formació en atenció sanitària immediata. 
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Què s’entén per experiència professional? 
Es considera experiència professional en l’àmbit de l’esport, d’acord amb els articles 4, 5 i 6 de 

la Llei 3/2008, de 23 d’abril, de l’exercici dels professions de l’esport: 

 

a) Les tasques dutes a terme d’animador/a o monitor/a esportiu professional d’un 

esport determinat amb les funcions d’instrucció esportiva, formació, animació, 

condicionament físic, millora de la condició física, control i altres funcions anàlogues 

respecte a les persones que aprenen i practiquen aquest esport, quan aquesta 

pràctica no va enfocada a la competició esportiva. 

 

b) Les tasques dutes a terme d’entrenador/a professional d’un esport determinat que 

permet fer l’entrenament, la selecció, l’assessorament, la planificació, la programació, 

la direcció, el control, l’avaluació i el seguiment d’esportistes i equips, i funcions 

anàlogues, amb vistes a la competició. 

 

 

c) Les tasques dutes a terme de director/a tècnic/ - esportiu/iva per a les activitats 

relacionades amb la promoció, la direcció, la gestió, la programació, la planificació, la 

coordinació, el control i la supervisió, i funcions anàlogues, en centres, serveis i 

establiments esportius tant públics com privats, aplicant els coneixements i les 

tècniques propis de les ciències de l’esport. 

 
 
 
 
 
 
 
Sol·licitud i documentació per l’habilitació 
S’ha d’omplir la sol·licitud i presentar la documentació requerida en ella. I en la mateixa 

sol·licitud omplir la casella on es sol·licita pròpiament l’habilitació professional i en cas de ser 

positiva l’automàtica incorporació al Registre Oficial de Professionals de l’Esport a Catalunya):  

 

 

La documentació necessària és: : 

- Fotocòpia compulsada del NIF o NIE 

- Acreditar coneixements d’assistència sanitària immediata, referides a la reanimació 

cardiopulmonar.  
- Rebut de pagament 
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Documentació que acrediti l'experiència laboral a compte d’altri: 

 

- Contracte o contractes de treball 

- Certificat de la Tresoreria de la Seguretat Social o Mutualitat on la persona interessada 

estigui afiliada, on consti l'empresa, la categoria laboral o grup de cotització i el 

període de cotització. 

- En el cas que no existeixi contracte o alta a la Seguretat Social, justificació documental 

dels serveis prestats, de les retribucions rebudes en concepte de desenvolupament 

dels serveis (còpies de transferències, còpia de rebuts i, si escau, del pagament dels 

impostos i/o llicències corresponents). 

-  En tots els casos, certificat de l’empresa o entitat esportiva on la persona interessada 

presta o ha prestat els seus serveis, signat per la persona responsable, acreditatiu de 

les tasques i funcions que porta o ha portat a terme i per a les quals se sol·licita 

l’habilitació. 

 

 

Documentació que acrediti l'experiència laboral com autònom: 

 

- Justificació documental de les quantitats de les retribucions rebudes en concepte de 

desenvolupament del treball (còpies de transferències, còpia de rebuts, etc.) i, si 

escau, del pagament dels impostos i/o llicències corresponents. 

- Certificat de la Tresoreria de la Seguretat Social o de la Mutualitat on la persona 

interessada estigui afiliada, on consti el període de cotització en el règim especial de 

treballadors autònoms 

 

 

- En tots els casos, certificat del club, entitat esportiva o empresa per a la qual la 
persona interessada presta o ha prestat els seus serveis, signat per la persona 
responsable, acreditatiu de les tasques i funcions que realitza o ha realitzat i per a les 
quals sol·licita l’habilitació. 

 

 

 

 

LINKS DOCUMENTS OFICIALS 
 

INSTRUCCIONS PER EMPLENAR EL FORMULARI DE SOL·LICITUD PER A L’HABILITACIÓ DE 
L’EXERCICI DE LES PROFESSIONS 

 

SOL·LICITUD D'HABILITACIÓ  
 

 

 

 

 

 

 

LINKS DOCUMENTS OFICIALS: 
 

INSTRUCCIONS PER EMPLENAR EL FORMULARI DE SOL·LICITUD PER A L’HABILITACIÓ DE 
L’EXERCICI DE LES PROFESSIONS 
http://www20.gencat.cat/docs/sge/Home/Escola%20Catalana%20de%20lEsport/Lexercici

%20professional%20de%20lesport%20a%20Catalunya/Processos/Habilitacio/D5568_Res3

33_hab_inst.pdf 

 

SOL·LICITUD D'HABILITACIÓ 
http://www20.gencat.cat/docs/sge/Home/Escola%20Catalana%20de%20lEsport/Lexercici

%20professional%20de%20lesport%20a%20Catalunya/Processos/Habilitacio/D5568_Res3

33_hab_sol.pdf  

 

http://www20.gencat.cat/docs/sge/Home/Escola%20Catalana%20de%20lEsport/Lexercici%20professional%20de%20lesport%20a%20Catalunya/Processos/Habilitacio/D5568_Res333_hab_inst.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/sge/Home/Escola%20Catalana%20de%20lEsport/Lexercici%20professional%20de%20lesport%20a%20Catalunya/Processos/Habilitacio/D5568_Res333_hab_sol.pdf
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A on s’ha d’enviar la sol·licitud? 
 

Les sol·licituds s’han d’adreçar a la presidència del Consell Català de l’Esport i es poden 

presentar al Registre general del Consell Català de l’Esport (av. Països Catalans, 40-48, 08950 

Esplugues de Llobregat) i a les representacions territorials de la Secretaria General de l’Esport 

a les adreces següents: 

- Rbla. Guipúscoa, 23-25, 08018 Barcelona. 

- Carrer Ciutadans, 18, 17004 Girona. 

- Rambla d’Aragó, 8, 25002 Lleida. 

- Carrer Major, 14, 43003 Tarragona. 

- Carrer Montcada, 23, 43500 Tortosa. 

 

 

 

 


