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La següent informació explica esquemàticament tot el què ha de tenir en compte 

actualment, qualsevol professional de l’esport. Per ampliar la informació podeu consultar la 

circular nº1 de l’Escola de Tècnics . 

 
 
 
Degut a Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport (que reconeix com a professions 
les diferents activitats professionals en l’esport) s’han  creat unes necessitats i modificacions 
envers l’etapa anterior de la Llei. 
 
- Estableix l’obligació d’inscriure’s en el Registre Oficial de professionals de l’esport a 
Catalunya. Es pot inscriure’s al Registre Oficial a l’Escola Catalana de l’esport (Esplugues de 
Llobregat) aquelles titulacions reconegudes pel CSD (Cursos de tècnic esportiu de natació i 
cursos federatius abans del juliol del 99). 
 
 

- Les formació de Natació queda de la següent manera: 
 

 
  

Perfil professional 

 

Continguts 

Equivalent(*) a les 

titulacions 

anteriors 

Nivell I 

Tècnic 
esportiu de 
Base 

• Ensenyament de l’aprenentatge de la natació. 

• Dirigir la iniciació esportiva de natació en qualsevol de 
les seves especialitats: natació, waterpolo, natació 
sincronitzada i salts. 

Bloc Comú(45 hores) 
Bloc específic(97 h.) 
Pràctiques 150 hores 

Monitor de Natació 
(titulació RFEN) 

Nivell II 

Tècnic 
esportiu  
(grau mig) 

• Dirigir la formació esportiva de natació en qualsevol de 
les seves especialitats: natació, waterpolo, natació 
sincronitzada i salts d’equips de nivell bàsic i de nivell 
mitjà 

Bloc Comú(70 hores) 
Bloc específic (210 
aprox.) 
Pràctiques 200 hores 

Entrenador Auxiliar 
(titulació RFEN) 

Nivell III 

Tècnic 
esportiu 
superior de 
1 
especialitat 
(grau 
superior) 

• Dirigir a esportistes i equips en competicions d’alt 
nivell 

• Direcció tècnica en: 

• En una federació esportiva, escola o centre 
esportiu corresponent a un únic esport. 

• En una escola esportiva o centre esportiu que 
compta amb diversos esports però la direcció 
tècnica se circumscriu només a un d’aquests. 

Bloc Comú(100 hores) 
Bloc específic de 
l’especialitat (300 
aprox.) 
Pràctiques 200 hores 

Entrenador 
Superior o nacional  
(titulació RFEN) 

(*títols equivalents abans del juliol del 99, les titulacions posteriors han d’anar per els processos determinats per 
habilitar, o validar la seva titulació/formació/experiència) 
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Des del gener del 2009 la llei marca que el professional de l’esport ha de formar part d’un 
registre, per tant, tothom que tingui una formació d’acord amb l’antic sistema, haurà de fer els 
següents tràmits: 

 
1.-  ABANS DEL 1999 
Tots aquells que tinguin la formació de la RFEN o de la comunitat autònoma abans del 
15 de juliol de l’any 1999 s’han de registrar, presentant el títol a l’Escola Catalana de 
l’Esport. 
 
 
2.-  LLICENCIATS 
En el cas dels Llicenciats han de col·legiar-se a la COPLEFC.  

 
 

3.- DESPRÉS DEL 1999 
Els que tinguin una titulació de la RFEN expedida en el període federatiu des del juliol 
del 1999 fins l’actualitat  hauran de registrar-se per a què puguin continuar la seva 
tasca professional seguint els següents processos: 

 
3.1- ACREDITACIÓ, reconeixement de competències professional a una 
persona i equiparar les amb la titulació de Tècnic superior en animació 
d’activitats físiques i esportives. Es realitza mitjançant del Institut Català de 
Qualificacions Professionals. 
 
3.2- VALIDACIÓ, reconeixement dels aprenentatges adquirits i equiparar-los 
amb el certificat de Nivell 1 dels tècnics i tècniques d’esport. Es realitza 
mitjançant l’Escola Catalana de l’Esport. 
El procés de validació, per tant,  reconeix els  coneixements amb el certificat 
del nivell I (indispensable per realitzar el nivell II) i el reconeix com a perfil 
professional nivell 1 per treballar d’acord amb la llei. 

-  S’ha de demanar el procés de validació 

(tríptic negre de l’Escola Catalana de l’Esport). 
- La informació es troba a la web: 
www.gencat.cat/vicepresidencia/esports 
- Per aquest procés es valoren 700 hores de: 
 formació, experiència esportiva i experiència professional  
- Un jurat dictaminarà l’obtenció d’aquest certificat. 
 

Aquest procés finalitza el 30-06-2011 
Podeu informar-vos més detalladament d’aquest procés a la circular 1 de 
l’Escola de Tècnics. 
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3.3- HABILITACIÓ, reconeixement de la tasca professional que es duia a
per poder continuar exercint
l’Esport. 
Per tant per poder continuar 
següent procés.

- S’ha de demanar 
(tríptic groc de l’Escola Catalana de l’Esport
- La informació es troba a la web: 
www.gencat.cat/vicepresidencia/esports
- Per aquest procés es valoren 700 hores d
- Un jurat dictaminarà l’obtenció d’aquest certificat.

 
Recordeu que aquest procés es només per incorporar
validesa formativa. Aquest procés finalitza el 31
Aquest procés finalitza el 31
Podeu informar-vos més detalladament d’aquest procés a la circular 1 de l’Escola de 
Tècnics. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOTA: 

Recordeu que  actualment s’ha publicat la no
validació, però encara no s’ha publicat la convocatòria del procés.
 

Per tal de poder dur tot aquest procés a terme
Federació Catalana de Natació ha iniciat 
convocatòria de cursos de Nivell I i durant 
diferents punts de Catalunya.
 
 
 
Tota la informació la trobareu a la web de la Federació Catalana de Natació a l’apartat E
de Tècnics o clickant directament en el següent link: 
http://www.natacio.cat/cat/seccio/veure/67
 
 

 
Circular 2/ 2009 

HABILITACIÓ, reconeixement de la tasca professional que es duia a
per poder continuar exercint-les. Es realitza mitjançant l’Escola Catalana de 

er poder continuar treballant d’acord amb la llei s’ha de realitzar el 
següent procés. 

S’ha de demanar el procés d’habilitació  
(tríptic groc de l’Escola Catalana de l’Esport) 

La informació es troba a la web: 
www.gencat.cat/vicepresidencia/esports 

Per aquest procés es valoren 700 hores d’experiència professional.
Un jurat dictaminarà l’obtenció d’aquest certificat. 

Recordeu que aquest procés es només per incorporar-se al món laboral no 
validesa formativa. Aquest procés finalitza el 31-12-2010 
Aquest procés finalitza el 31-12- 2010 

vos més detalladament d’aquest procés a la circular 1 de l’Escola de 

Recordeu que  actualment s’ha publicat la normativa dels procediments d’habilitació i 
validació, però encara no s’ha publicat la convocatòria del procés. 

Per tal de poder dur tot aquest procés a terme durant l’any 2009 l’Escola de Tècnics de la 
Federació Catalana de Natació ha iniciat conjuntament amb l’Escola Catalana de l’Esport 

Nivell I i durant l’any 2010 s’impartiran  cursos de nivell I
. 

Tota la informació la trobareu a la web de la Federació Catalana de Natació a l’apartat E
de Tècnics o clickant directament en el següent link: 
http://www.natacio.cat/cat/seccio/veure/67 

HABILITACIÓ, reconeixement de la tasca professional que es duia a terme 
l’Escola Catalana de 

d’acord amb la llei s’ha de realitzar el 

experiència professional. 

se al món laboral no té cap 

vos més detalladament d’aquest procés a la circular 1 de l’Escola de 

rmativa dels procediments d’habilitació i 

l’Escola de Tècnics de la 
scola Catalana de l’Esport  la 

cursos de nivell I i II a 

Tota la informació la trobareu a la web de la Federació Catalana de Natació a l’apartat Escola 


