JORNADES TECNIQUES

CICLE DE JORNADES TECNIQUES DELS CLUBS DE GIRONA |
OSONA

LLOC: CN OLOT
OBJECTIU: Compartir experiéncies per renovar-se milloraiat qualitat de la nostra tasca.
FORMAT: Trobada 9:15 a 9:30

la Exposicio 9:30a10:15

Café 10:15 a 10:45

2a Exposicio 10:45 a 11:30

Receés 11:30 a 11:45

Taula Rodona 11:45 a 12:48reguntes especifiques als ponents)

Resum i propostes  12:45 a 13:15
Dinar de técnics 13:30 a 14:45

DATES PROPOSTES EXPOSICIONS

27 de Gener* 2010 Planificacio d’entrenament opga Antonio Oliveira (CN Olot) - T.Comes (FCN)

10 de Febrer* 2010 Fidelitzacié dels nedadors IgBancells (Vic-ETB) - A.Tubella (Sabadell)

10 de Marg* 2010 Procediments en I'entrenament doToca (CN Banyoles - Josep de la Mora (Vic-ETB)
28 d’Abril* 2010 Enseny. téc. aplicada BC/ES TomasDomieg (CN Figueres) - Enric Macias (GEIEG)

*Dimecres al mati

Comite de les Jornades.-

Secretari i moderador: Antonio Oliveira
Comissio tecnica: Jordi Toca - Isidre Bancells
Coordinador activitat: Leo Armentano

Procediment.-

» Lliurar al comite tecnida setmana abans un esquema, resum 0 maquetatddasics
del que s’explicara en I'exposicid. Aixo podra ague que el comite tecnic plantegi
preguntes i noves possibilitats de desenvolupaaignent.

» S’ha de enviar asecretariles necessitats logistiques (pissarra, projedimigcopies etc)

» L’entrenador responsablde cada club enviara un mail de presentacio detee@adors,
dels auxiliars o dels monitors del seu club quevatea participar en aquestes jornades.
Aixi mateix, fara la previsio dels que es quedaaatinar amb els tecnics (menu
economic).

* En el termini d’'una setmana, gbcretarienviara un resum a tots els entrenadors i els
tecnics del Girosona

Propostes.-
» S’accepta qualsevgrroposta consell, aportacié personal.
» Contribucié a detectar deficiencies, errors, etc.
e S’espera l'aportacid@’alternatives
* Seran totes estudiades i contestadesQoehité de les Jornades.

MOLTES GRACIES PER LA VOSTRA COL:LABORACIO



