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NORMATIVA XXXVIII CAMPIONAT CATALUNYA NATACIÓ OPEN MÀSTERS  

“MEMORIAL MANEL DOMENECH I BONET” 

 

1. DATES  Dissabte, 3 de Juny de 2023,  (09:15 h – 16:00 h) 
Diumenge, 4 de Juny de 2023, (09:15 h – 16:00 h) 

 

2. LLOC          BARCELONA 

3. PISCINA  C.E. MEDITERRANI 

                                               C/ Begur, 44-52 

                                              50 m., 8 carrers                             

       BARCELONA (08028) - Barcelona      

                                 

4. CRONOMETRATGE  Automàtic – Swiss timing (Quantum) 

 

5. PARTICIPACIÓ 
La participació està oberta a nedadors/es, majors de 20 anys (any de naixement 2003 i anteriors), que tinguin llicència en vigència 
de la FCN (anual) o de la seva federació territorial per l’estament de "Màsters" i especialitat de natació. 

PROVES INDIVIDUALS 

Cada nedador/a podrà participar en un màxim de TRES PROVES INDIVIDUALS (3), durant tot el campionat. 

PROVES 50, 100 i 200m  

Per participar a les proves de 50, 100 i 200 m no és condició indispensable tenir una marca oficial acreditada. Aquells nedadors/es 
que no disposin de temps oficials, hauran d’indicar un temps estimat d’inscripció a la relació nominal de participants.  

PROVES 400m LLIURES i ESTILS INDIVIDUAL  

A les proves de 400 m lliures i 400 m estils individual no s’acceptaran inscripcions sense temps oficials o que no siguin aconseguits 
en competicions de natació màster i llicència per l´estament màster en la especialitat de natació dins del període de validesa de 
les marques.  

 A la prova individual de 400m lliures la participació quedarà limitada als/les  (32) participants de cada gènere amb millor 
puntuació del ranking segons la Taula Catalana màsters (general). La resta d´inscrits restaran en llista d´espera del seu gènere.  
Un cop publicat el rànking provisional el club dels nedadors/es classificats/es més enllà de la posició 32 podrà sol.licitar la 
inscripció en una altre prova en substitució dels 400m lliures. La substitució de prova no podrà realitzar-se per la  prova de 
400m estils individual.  
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La substitució de prova es podrà realitzar fins abans de la data de publicació dels rànkings oficials d´inscrits de les proves de 
400m lliures masculí i femení. 
S´enviarà un correu electrònic a través de la secretaria esportiva del club a masters@natacio.cat indicant el nom del participant; 
nº de prova; prova; temps estimat inscripció). 
 

        La prova de 400m lliures es nedarà separada per gènere i un participant per carrer. 

 
 A la prova individual de 400m estils la participació quedarà limitada als/les (12) participants de cada gènere amb millor 

puntuació del ranking segons la Taula Catalana màsters (general). La resta d´inscrits restaran en llista d´espera del seu gènere.  
Un cop publicat el rànking provisional el club dels nedadors/es classificats/es més enllà de la posició 12 podrà sol.licitar la 
inscripció en una altre prova en substitució dels 400m estils individual. La substitució de prova no podrà realitzar-se per la prova 
de 400m lliures.  
La substitució de prova es podrà realitzar fins abans de la data de publicació del rànkings oficials d´inscrits de les proves de 
400m estils individual masculí i femení. 
S´enviarà un correu electrònic a través de la secretaria esportiva del club a masters@natacio.cat indicant el nom del participant; 
nº de prova; prova; temps estimat inscripció). 
 

        La prova de 400m estils individual es nedarà separada per gènere. 

 
 Per ambdues proves la puntuació de la Taula Catalana Màsters que s´aplicarà a cada participant serà la que pertany a la seva 

categoria segons la seva marca d´inscripció. Per poder aplicar la puntuació de Taula Catalana, els temps d´inscripció seran 
convertits a piscina de 50 m i cronometratge automàtic.  

 

PROVES RELLEUS  

Cada club podrà participar amb un màxim de DOS EQUIPS DE RELLEUS (2) per prova de relleus amb independència de la categoria. 

Els nedadors/es que només participin a les proves de relleus s´hauran de donar d´alta a la prova nº 101 (masculí) o 102 (femení). 
No s´acceptaran participants a les proves de relleus que no s´hagin donat d´alta a la competició en el moment de fer la inscripció. 

Per participar a les proves de relleus no és condició indispensable que l’equip tingui una marca oficial acreditada. Aquells equips 
que no disposin de temps oficials, hauran d’indicar un temps estimat d’inscripció a la relació nominal de participants.  

No es podran fer canvis de categoria dels equips de relleus un cop s’hagin publicat els llistats definitius d’inscrits. 

L’enviament de les composicions inicials dels equips de relleus es farà fins el tancament de les inscripcions en un formulari on-line 
que s’habilitarà dins del període d’inscripció. 

 No s´acceptaran composicions d´equips de relleus que no es realitzin a través del formulari on-line. 
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Es podran fer actualitzacions de composicions dels equips de relleus fins 60 min. abans de l´inici de cada sessió sempre que la nova 
composició no alteri la categoria en la que està inscrit l´equip de relleus. 

 
El període de validesa de les marques d´inscripció per totes les proves serà el comprès entre l’1 de Gener de 2019 i el 14 de Maig 
de 2023. 
 

Enllaç formulari on-line RELLEUS: 

 https://form.jotform.com/202752271563049  
(disponible a partir del 8 de Maig a les 12h). Només pels clubs que prèviament hagin fet la inscripció dels seus equips 
de relleus al portal LEVERADE. 
 

6. INSCRIPCIONS 

6.1. Les inscripcions s’hauran de realitzar a través de la plataforma LEVERADE.  

6.2. La inscripció es farà indicant un temps oficial final o de pas. Quan no es disposi de temps oficial s’haurà d’adjuntar un temps 
estimat a la relació nominal de participants (excepte a les proves de 400 m lliures i 400 m estils individual on només s’accepten 
marques oficials acreditades). 

6.3. No s’acceptaran inscripcions sense marca o amb un temps de 59:59.59.  

6.4.    Les inscripcions hauran d’estar com a molt tard a la FCN el dia 16 de Maig de 2023, abans de les 12:00 hores. 
(masters@natacio.cat).  

6.5   Es permetran fer inscripcions una vegada exhaurit el termini, sempre i quan no afectés la publicació de llistats provisionals, i 
amb els següents terminis: Durant les primeres 24h després del tancament de la inscripció. De 24 a 48h després del 
tancament de la inscripció.  

             S’aplicarà l’import de quota per les gestions que comporten el retard de lliurament d’inscripcions. (Veure normativa 
econòmica FCN 2022-23). 

6.6 Per a formalitzar les inscripcions, s'haurà d'enviar la següent documentació: 

o Enviar relació nominal de participants separada per gènere. S’hauran d’incloure proves i temps estimats de les 
proves sense marca oficial acreditada. 

o S’hauran d’enviar les composicions dels equips de relleus en el moment d’enviar la inscripció a través del formulari 
on-line (VEURE APARTAT PROVES DE RELLEUS). 

Per donar per vàlida la inscripció s´haurà d´haver enviat a la secretaria de màsters de la FCN (masters@natacio.cat) tota la 
documentació requerida anteriorment abans de la finalització del període d´inscripció. 
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6.7 Els drets d’inscripció de nedadors/es que pertanyin a clubs afiliats a la FCN serà de 8,80 € per a cada prova. 

Els drets d’inscripció de nedadors/es que pertanyin a clubs no afiliats a la FCN serà de 16 € per la primera prova i de 8,80 € per les 
següents inscripcions.  

Els drets d’inscripció per les proves de relleus serà 11 €. 

6.8 Els drets d’inscripció de nedadors/es que pertanyin a clubs catalans els hi seran facturats directament per la FCN. 

Els drets d’inscripció dels clubs no afiliats a la FCN s´hauran d’abonar mitjançant transferència bancària, en el moment de realitzar 
la inscripció, abans de la publicació dels llistats provisionals d´inscripció, al següent número de compte:  

BANC DE SABADELL 
ES98 0081 0025 2400 0357 1564 
BIC: BSABESBB 
 
Un cop formalitzada la inscripció, les possibles baixes no donaran dret al retorn de l’import dels drets d’inscripció. 

 

Per validar la inscripció s’haurà d’adjuntar el full de liquidació i el resguard de l’ingrés bancari per l’import total dels drets 
d'inscripció.  

 

 Data 

OBERTURA INSCRIPCIONS PLATAFORMA LEVERADE 17/4/2023 
FINAL INSCRIPCIÓ 16/5/2023 fins 12:00 h 
PUBLICACIÓ RANKING PREVI PROVISIONAL 19/5/2023 
PUBLICACIÓ RANKING PREVI DEFINITIU 23/5/2023 
LLISTATS PARTICIPANTS - PROVISIONAL 25/5/2023 
LISTATS PARTICIPANTS - OFICIAL 29/5/2023 a partir 14:00 h 
LLISTATS DE SORTIDA 1/6/2023 a partir 14:00 h 

 

7. PROVES I LIMITACIONS: 

7.1.     Les proves de 400m. tindran limitació de número màxim de sèries. (Veure programa de proves). 

7.2.  En totes les proves es donarà preferència a les marques d’inscripció oficials acreditades en competicions màster per sobre de 
les marques de forma estimada o marques realitzades en altres categories que no siguin màsters encara que aquestes siguin millors 
que les marques oficials realitzades en competicions màster. 

7.3. Als llistats d’inscrits de cada prova apareixeran primer els/les participants classificats/des segons el rànquing d’inscripció i a 
continuació els que restaran en llista d’espera (NQ). 
 

7.4. Els participants que restin en llista d’espera (NQ) només podran optar a nedar en el cas que algun/a dels classificats/des sigui 
donat de baixa pel seu club amb anterioritat a la publicació dels llistats oficials de participants. 
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8. NORMES DE LA COMPETICIÓ: 

8.1. Es celebrarà en 2 jornades i 2 sessions cadascuna d’elles (matí i tarda). 

8.2. La competició es nedarà pel sistema de contrarellotge. 

 Totes les proves es nedaran separades per gènere sense tenir en compte la categoria a la que pertany cada esportista. 
 

8.3. Totes les proves del campionat es nedaran pel sistema de SORTIDA ÚNICA. 
 
8.4. Els participants restaran al seu carrer dins de l’aigua un cop acabat el seu recorregut al final de la prova fins que el jutge 

àrbitre els autoritzi a sortir de l’aigua.  
 

 
9. RESULTATS 

Un cop finalitzada cada prova, els resultats seran publicats al web de la FCN (www.aquatics.cat). En cap cas es lliuraran resultats en 
paper als clubs participants.  

 

10. PREMIS  

10.1. Obtindran medalla els tres primers classificats i classificades de cada prova per categoria. 

10.2.  Es lliurarà un trofeu al millor temps de la competició segons TAULA CATALANA MÀSTER masculí i femení. 

10.3. S’atorgarà un trofeu al participant de més edat en categoria masculina i un altre en categoria femenina. 

10.4. Trofeu als clubs amb major número d’inscrits: 

 3 primers clubs categoria conjunta (premiació reservada a clubs adscrits a la FCN) 
(en cas d’empat es prioritzarà al club amb major número d’inscripcions) 
 

10.5.  Diploma reconeixement de millora d’un nou rècord de Catalunya en la seva categoria.  

 

11.     BAIXES I NO PRESENTATS 

Els nedadors No presentats (NP) en alguna prova no podran nedar cap altre dins de la mateixa sessió a partir de la prova on No es 
presentin, incloses les de relleus.  

A les instruccions tècniques del campionat s’habilitarà un formulari on-line per l’enviament de les baixes que es produeixin. 
S´acceptaran baixes fins 60 min. abans de l´inici de cada sessió. 

Els nedadors/es No presentats incorporen una quota que s’aplicarà d’acord amb el que estableixi la normativa econòmica de la FCN 
2022-23.  

Enllaç formulari on-line BAIXES: 

https://form.jotform.com/202736333263047 (disponible a partir del 29 Maig a les 12h) 
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12.     PROGRAMA 

1a JORNADA -  03/06/2023, Sessió Matí 09:15 h  1a JORNADA -  03/06/2023, Sessió Tarda 16:00 h 
TOTES LES CATEGORIES MÀSTERS  TOTES LES CATEGORIES MÀSTERS 

(1) PROVES 1 – 11   (2) PROVES 12 – 20  
1.- 4x100 m lliures femení    12.- 4x50m estils mixtes 
2.- 4x100 m lliures masculí    13.- 50 m papallona femení   
3.- 400 m lliures femení   14.- 50 m papallona  masculí 
4.- 400 m lliures masculí    15.- 200 m esquena femení  
5.- 200 m braça femení    16.- 200 m esquena masculí  
6.- 200 m braça masculí  17.- 100 m braça femení 
7.- 100 m esquena femení   18.- 100 m braça masculí 
8.- 100 m esquena masculí   19.- 4x50 m estils femení  
9.- 50 m lliures femení   20.- 4x50 m estils masculí  
10.- 50 m lliures masculí     
11.- 4x100 m lliures mixtes      

2a JORNADA -  04/06/2023, Sessió Matí 09:15 h  2a JORNADA -  04/06/2023, Sessió Tarda 16:00 h 
TOTES LES CATEGORIES MÀSTERS  TOTES LES CATEGORIES MÀSTERS 

(1) PROVES 21 – 31   (2) PROVES 32 – 42  
21.- 4x100 m estils femení    32.- 4x50 m lliures femení   
22.- 4x100 m estils masculí    33.- 4x50 m lliures masculí   
23.- 400 m estils ind femení    34.- 200 m estils ind. femení 
24.- 400 m estils ind masculí   35.- 200 m estils ind, masculí 
25.- 200 m lliures femení  36.- 50 m braça femení  
26.- 200 m lliures masculí   37.- 50 m braça masculí  
27.- 100 m papallona  femení  38.- 200 m papallona  femení 
28.- 100 m papallona masculí   39.- 200 m papallona masculí  
29.- 50 m esquena femení  40.- 100 m lliures femení  
30.- 50 m esquena masculí   41.- 100 m lliures masculí  
31.- 4x100 m estils mixtes  42.- 4x50 m lliures mixtes   
 
 

   Lliurament premis individuals i clubs 

101.- NOMÉS PARTICIPEN PROVES RELLEUS - masculí 
102.- NOMÉS PARTICIPEN PROVES RELLEUS - femení  
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13.   RÈCORDS DEL CAMPIONAT 

S’estableixen rècords del Campionat en totes les proves en piscina de 50 metres. Es podran batre rècords en els passos intermedis 
de totes les proves i temps final. 

Al finalitzar cada edició es publicarà l’actualització dels rècords del Campionat en piscina de 50 metres al web de la FCN.  Disponible 
en el següent enllaç:  

https://www.aquatics.cat/masters/natacio/CtCatOpenNatMasters22-23 

 

14.   COMITÈ DE COMPETICIÓ DELS CAMPIONATS  

El comitè de competició dels campionats serà presidit per un membre del Comitè de Màsters de la FCN, i estarà format, a més, per 
un representant de la Federació Catalana de Natació, el jutge àrbitre de la competició, un membre del club organitzador i un delegat 
escollit per sorteig d’entre tots els clubs participants. 

 

15.   DIRECTOR DE LA COMPETICIÓ 

El director de la competició serà nomenat per la FCN. 

 

16. DISPOSICIONS FINALS 

16.1 La FCN es reserva el dret de modificar el present reglament quan les circumstàncies ho aconsellin, prèvia comunicació als 
equips inscrits. 

16.2 Tot allò que no quedi reflectit en aquesta normativa, es regirà d’acord als Reglaments Esportius de Competicions de la FCN.  
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38th CATALAN OPEN MASTERS SWIMMING CHAMPIONSHIPS  

“MANEL DOMENECH BONET MEMORIAL” 

 

1. DATES  Saturday, 3rd June 2023,  (09:15 h – 16:00 h) 

Sunday, 4th June 2023, (09:15 h – 16:00 h) 

 

2. PLACE          BARCELONA 

3. POOL                 C.E. MEDITERRANI 

                                              C/ Begur, 44-52 

                                        50 m., 8 lanes                             

       BARCELONA (08028) - Barcelona      

                                 

4. TIME KEEPING  Automatic electronic timekeeping – Swiss timing (Quantum) 

 

5. PARTICIPATION 

Participation is open to all swimmers over 20 years old (born year 2003 and previous), with current licence in Masters 

Category, swimming discipline, for Catalan Swimming Federation and to national and international teams also.  

INDIVIDUAL EVENTS 

Each swimmer can take part in a maximum of THREE INDIVIDUAL EVENTS (3), during all the championship. 

50m, 100m and 200m EVENTS  

To take part at the 50m, 100m and 200m it’s not necessary to have an official accredited time. Those swimmers who don’t 

have official times, they must indicate an estimate entry time in the participants nominal list.  

400m FREESTYLE AND INDIVIDUAL MEDLEY EVENTS  

At the 400m Freestyle and 400m Individual Medley events we won’t accept entries without official times, achieved in 

master swimming competitions and with master licence in swimming discipline into the valid period of times.  

 At the 400m Freestyle event, participation is limited to 32 participants of each gender with best ranking punctuation 

according to Master Catalana Table (general). The rest of the entries will be on the waiting list of its gender. Once we 

published the provisional ranking, clubs of swimmers classified beyond 32nd position will be able to request the entry in 

another event in substitution of the 400m freestyle. The substitution event won’t be able for the 400m IM.  

The substitution will be able to do it until the day before the provisional entry lists per event are published. 
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Clubs must send an e-mail to masters@natacio.cat indicating the participant name, number of event, event and 

estimating entry time. 

 

The 400m Freestyle event will be swum separated by sex and with only one swimmer per lane. 

 

 At the 400m Individual Medley event, participation is limited to 12 participants of each gender with best ranking 

punctuation according to Master Catalan Table (general). The rest of the entries will be on the waiting list of its gender.  

Once we published the provisional ranking, clubs of swimmers classified beyond 12th position will be able to request the 

entry in another event in substitution of the 400m IM. The substitution event won’t be able for the 400m Freestyle.  

The substitution will be able to do it until the day before the provisional entry lists per event are published.  

 

Clubs must send an e-mail to masters@natacio.cat indicating the participant name, number of event, event and 

estimating entry time. 

 

The 400m Individual Medley event will be swum separated by sex. 

 

 Master Catalan Table’s punctuation that will be applied to each swimmer will be the one that belongs to his/her category 

according to his/her entry time. To be able to apply the Catalan Table’s punctuation, entry times will be converted to a 

50m pool and automatic electronic timekeeping.  

 These events will be swum in mixt format with one swimmer per lane, except the last two heats which will be swum 

separated by gender with the best 8 entry times. 

RELAY EVENTS  

Each club will be able to take part with a maximum of TWO RELAY TEAMS (2) per relay event, regardless of category. 

Swimmers that only take part in relay events must be registered in the event number 101 (males) or 102 (females). We won’t 

accept participants at relay events that are not being registered at the competition at the moment of doing the entries.  

To take part in the relay events, it’s not necessary that the relay team have an official time accredited. Those teams that 

don’t have official times, you must put an estimated entry time at the participants nominal list. 

Once we publish the official entry lists, there won’t be able to change the relay teams’ category.  

The sending of the relay teams’ compositions must be done in an on-line official form which will be open for filling in the 

same day that the entry period starts and it will be closed the same date of the entry deadline.  

We won’t accept any relay teams’ composition not being done through the on-line official form.  

It will be able to modify the relay teams’ compositions until 60 minutes before each session starts, provided that the new 

composition doesn’t change the category in which the relay team is entered.  

 
Valid period for the entry times for all the events is the one between 1st January 2019 and 14th May 2023 

mailto:masters@natacio.cat
mailto:masters@natacio.cat
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6. ENTRIES 

6.1. Entries must be done on-line through the web site SWIMRANKINGS. You can find its link in our competition’s web 

site, where you can find as well a document with the explanation of how to do it: 

https://www.aquatics.cat/masters/natacio/CtCatOpenNatMasters22-23  

6.2. The entry must be done with a final official time or intermediate time. When there’s not an official time, you must 

indicate an estimated time at the nominal participants list (except in the 400 m Freestyle and 400 m Individual Medley 

events where it’s valid only official times accredited). 

6.3. We won’t accept entries without any time or with a time of 59:59.59.   

6.4. Entries must be in the Catalan Swimming Federation at latest on 16 May 2023, before 12:00 noon. 

(masters@natacio.cat).  

6.5. It will be able to send entries after the entries deadline, as long as it does not affect the provisional lists publication, 

and with the following deadlines: During the first 24 hours after the entries deadline. From 24 to 48 hours after the 

entries deadline.  

It will be applied the cost of the administrative procedures for the delay on the entries delivery (See Economic Rules 

of Catalan Swimming Federation 2022-2023) 

6.6. To formalize the entries you must send the follow documents:  

o Send the participants’ nominal list separated by sex. You must enclose events and estimated times of the 

events without any official time accredited. 

o You must send the relay teams’ compositions, at the same time you send the entries, through the on-line 

official form (SEE THE RELAY EVENTS SECTION). 

To valid the entries, you must have been sent at Catalan Swimming Federation’s masters’ secretary’s e-mail 

(masters@natacio.cat) all required documentation previously, before the entry deadline. 

6.7. Entry fee for Catalan swimmers is 8,80 € per event. 

Entry fee for foreign swimmers is 16 € for the first event and 8,80 € for the rest of the events entered.  

Entry fee for relay events is 11 €.  

6.8. Entry fee for Catalan swimmers will be invoiced to their clubs for Catalan Swimming Federation. 

Entry fee for foreign clubs must be paid by bank transfer at the same moment you do the entries, before the entries 

provisional list is published, at the following account number:  

BANC DE SABADELL 
ES98 0081 0025 2400 0357 1564 
BIC: BSABESBB 
 
Once you send all the entries, possible withdraws are not entitled to the return of the amount of entry fees.  

https://www.aquatics.cat/masters/natacio/CtCatOpenNatMasters22-23
mailto:masters@natacio.cat
mailto:masters@natacio.cat
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To validate the entries you must send the settlement sheet and the proof of payment for the total cost of the entry fee at 
the following e-mail address: masters@natacio.cat  

 

 Data 

ENTRIES OPENING DATE - SWIMRANKINGS 17/4/2023 

ENTRIES DEADLINE  16/5/2023 at 12:00 noon 

PROVISIONAL RANKING PUBLICATION 19/5/2023 

OFFICIAL RANKING PUBLICATION 23/5/2023 

ENTRY LISTS - PROVISIONAL 25/5/2023 

ENTRY LISTS - OFICIAL 29/5/2023 from 2:00 PM 

STARTS LIST 1/6/2023 from 2:00 PM 

 

7. EVENTS AND LIMITATIONS: 

7.1.     The 400 m. Events have a limitation of the maximum number of heats (See events program). 

7.2.  In all the Events we will give preference at the official entry times accredited in master competitions above the 

estimated times or times done in other categories that are not in master category, although those times are better than the 

official times done in master competitions.  

7.3. At the entry lists of each event you will see first the classified swimmers according to the entry ranking and then the 
swimmers on the waiting list (NQ). 
 

7.4. Swimmers on the waiting list (NQ) only will be able to swim in case that one of the classified swimmers withdraw before 
the official participants’ lists have been published.  

 

8. COMPETITION RULES: 

8.2. The competition will be in 2 days with 2 sessions each day (morning and afternoon). 

8.3. The competition will be swum by timed finals system.  

 All the events will be swum separated by gender and regardless the category that belongs each swimmers.  

 

8.4. All the competition will be with the “ONLY ONE START” FORMAT. 
 

8.5. Swimmers must stay into the pool, in their own lane, once they finished their event, until the main referee authorize 
them to leave the pool.  

 
 
 
 
 

mailto:masters@natacio.cat
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9. RESULTS 

Once each event finishes, the results will be published at our web site (www.aquatics.cat). We won’t give results in paper to 

any club.  

 

10. AWARDS  

10.2. The first three male and female swimmers classified in each individual event per category will have medals.  

10.3.  The best male and female achievements based on the CATALAN MASTER POINTS TABLE, which assesses the time 

results, will have a trophy.  

10.4. The oldest male and female swimmers will have a trophy.  

10.5. Trophy for the clubs with the largest number of entries:  

 3 first clubs in joint category (only for Catalan clubs) 
(in case of a tie, we will prioritize the club with the largest number of entries) 
 

10.6.  Each swimmer who breaks a new Catalonian Master record of his/her category will get a certificate of recognition.  

 

11.     WITHDRAWS AND NOT PRESENTED 

Swimmers Not presented (NP) in one event, they won’t be able to swim another event into the same session from the event 

that is not presented, including relay events.  

At the Technical Instructions of the Championship you will find enabled an on-line form for sending possible withdraws. We 

will accept withdraws until 60 minutes before each session starts.  

A swimmer not presented at some event will carry a financial fine.   

On-line official form link for WITHDRAWS: 

https://form.jotform.com/202736333263047 (Available from 29th May 2023 at 12:00 noon) 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aquatics.cat/
https://form.jotform.com/202736333263047
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12.     PROGRAM 

  

  

1st DAY -  03/06/2023, Morning session 09:15 AM  1st DAY -  03/06/2023, Afternoon Session 4:00 PM 

ALL MASTER CATEGORIES  ALL MASTER CATEGORIES 

(1) EVENTS 1 – 10 (Starting time TBD)  (2) EVENTS 11 – 19 (Starting time TBD) 

1.- Women’s 4x100 m Freestyle    12.- Mixed 4x50m Medley Relay 

2.- Men’s 4x100 m Freestyle    13.- Women’s 50 m Butterfly   

3.- Women’s 400 m Freestyle   14.- Men’s 50 m Butterfly 

4.- Men’s 400 m Freestyle    15.- Women’s 200 m Backstroke  

5.- Women’s 200 m Breaststroke    16.- Men’s 200 m Backstroke  

6.- Men’s 200 m Breaststroke  17.- Women’s 100 m Breaststroke 

7.- Women’s 100 m Backstroke   18.- Men’s 100 m Breaststroke 

8.- Men’s 100 m Backstroke   19.- Women’s 4x50 m Medley Relay  

9.- Women’s 50 m Freestyle   20.- Men’s 4x50 m Medley Relay  

10.- Men’s 50 m Freestyle     

2nd DAY -  04/06/2023, Morning Session 09:15 AM  2nd DAY -  04/06/2023, Afternoon Session 4:00 PM 

ALL MASTER CATEGORIES  ALL MASTER CATEGORIES 

(1) EVENTS 21 – 29 (Starting time TBD)  (2) EVENTS 30 – 40 (Starting time TBD) 

21.- Women’s 4x100 m Medley Relay    32.- Women’s 4x50 m Freestyle Relay   

22.- Men’s 4x100 m Medley Relay    33.- Men’s 4x50 m Freestyle Relay   

23.- Women’s 400 m Individual Medley    34.- Women’s 200 m Individual Medley 

24.- Men’s 400 m Individual Medley   35.- Men’s 200 m Individual Medley 

25.- Women’s 200 m Freestyle  36.- Women’s 50 m Breaststroke  

26.- Men’s 200 m Freestyle   37.- Men’s 50 m Breaststroke  

27.- Women’s 100 m Butterfly  38.- Women’s 200 m Butterfly 

28.- Men’s 100 m Butterfly   39.- Men’s 200 m Butterfly  

29.- Women’s 50 m Backstroke  40.- Women’s 100 m Freestyle  

30.- Men’s 50 m Backstroke   41.- Men’s 100 m Freestyle  

31.- Mixed 4x100 m Medley Relay  42.- Mixed 4x50 m Freestyle Relay   

    Awarding ceremony - individuals and clubs 

 
101.- ONLY TAKE PART IN RELAY EVENTS - Male 

102.- ONLY TAKE PART IN RELAY EVENTS - Female  
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13.   CHAMPIONSHIP RECORDS 

There are Championship records in all the Events in 50 metres pool. It will be able to break records at the intermediate 

times of all the Events and in the final times.  

At the end of each session we will publish the Championship records updated in 50 metres pool at our web site in the 

following link:  

https://www.aquatics.cat/masters/natacio/CtCatOpenNatMasters22-23 

 

14.   CHAMPIONSHIP COMPETITION COMMITTEE  

The Championship Competition Committee will be chaired for a person of the Catalan Swimming Federation’s Masters 
Committee, and will be formed as well for a person of the Catalan Swimming Federation, the main referee of the 
competition, a person of the organizing club and a delegate chosen by lottery between all the participants clubs.  

 

15.   COMPETITION DIRECTOR 

Catalan Swimming Federation will appoint the Competition Director. 

 

16. FINAL PROVISIONS 

16.1 Catalan Swimming Federation has the right to modify these rules when circumstances may need, prior notification to 
the participating clubs.  

16.2 Any contingency not covered in these Regulations and referring to the competition will be solved according to Catalan 
Swimming Federation’s Sporting Rules.  

 

 

 

 

 

https://www.aquatics.cat/masters/natacio/CtCatOpenNatMasters22-23
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NORMATIVA XXXVIII CAMPEONATO CATALUÑA NATACIÓN OPEN MASTERS  

“MEMORIAL MANEL DOMENECH BONET” 

 

1. FECHAS  Sábado, 3 de Junio de 2023,  (09:15 h – 16:00 h) 
Domingo, 4 de Junio de 2023, (09:15 h – 16:00 h) 

 

2. LUGAR          BARCELONA 

3. PISCINA  C.E. MEDITERRANI 

                                               C/ Begur, 44-52 

                                               50 m., 8 calles                             

       BARCELONA (08028) - Barcelona      

                                 

4. CRONOMETRAJE  Automático – Swiss timing (Quantum) 

 

5. PARTICIPACIÓN 
La participación está abierta a nadadores/as, mayores de 20 años (año de nacimiento 2003 y anteriores), que tengan licencia en 
vigor de la FCN (anual) o de su federación territorial por el estamento de "Masters" y especialidad de natación. 

PRUEBAS INDIVIDUALES 

Cada nadador/a podrá participar en un máximo de TRES PRUEBAS INDIVIDUALES (3), durante todo el campeonato. 

PRUEBAS 50, 100 y 200m  

Para participar a las pruebas de 50, 100 y 200 m no es condición indispensable tener una marca oficial acreditada. Aquellos 
nadadores/as que no dispongan de tiempo oficial, deberán indicar un tiempo estimado de inscripción en la relación nominal de 
participantes.  

PRUEBAS 400m LIBRES Y ESTILOS INDIVIDUAL  

En las pruebas de 400 m libres y 400 m estilos individual no se aceptarán inscripciones sin tiempos oficiales o que no sean 
conseguidos en competiciones de natación master y licencia por el estamento master en la especialidad de natación dentro del 
periodo de validez de las marcas.  

 En la prueba individual de 400m libres la participación quedará limitada a los/las 32 participantes de cada género con mejor 
puntuación del ranking según la Tabla Catalana masters (general). El resto de inscritos permanecerán en lista de espera de su 
género.  
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Una vez publicado el ránking provisional el club de los nadadores/as clasificados/as más allá de la posición 32 podrá solicitar la 
inscripción en otra prueba en sustitución de los 400m libres. La sustitución de la prueba no podrá realizarse por la prueba de 
400m estilos individual.  
La sustitución se podrá realizar hasta antes de la fecha de publicación de los ránkings oficiales de inscritos de las pruebas de 
400m libres masculino y femenino. 
Se enviará un correo electrónico a través de la secretaría deportiva del club a masters@natacio.cat indicando el nombre del 
participante; nº de prueba; prueba; tiempo estimado inscripción). 
 
La prueba de 400m libres se nadará separada por género y un participante por calle. 
 

 En la prueba individual de 400m estilos la participación quedará limitada a los/las 12 participantes de cada género con mejor 
puntuación del ranking según la Tabla Catalana masters (general). El resto de inscritos permanecerán en lista de espera de su 
género.  
Una vez publicado el ránking provisional el club de los nadadores/as clasificados/as más allá de la posición 12 podrá solicitar la 
inscripción en otra prueba en sustitución de los 400m estilos individual. La sustitución de prueba no podrá realizarse por la 
prueba de 400m libres.  
La sustitución se podrá realizar hasta antes de la fecha de publicación de los ránkings oficiales de inscritos de las pruebas de 
400m estilos individual masculino y femenino. 
Se enviará un correo electrónico a través de la secretaría deportiva del club a masters@natacio.cat indicando el nombre del 
participante; nº de prueba; prueba; tiempo estimado inscripción). 
 

 La puntuación de la Tabla Catalana Masters que se aplicará a cada participante será la que pertenece a su categoría según su 
marca de inscripción. Para poder aplicar la puntuación de Tabla Catalana, los tiempos de inscripción serán convertidos a piscina 
de 50 m y cronometraje automático.  

 Se nadarán de forma mixta con un participante por calle, excepto las dos últimas series que se nadarán separadas por género, 
8 mejores marcas de inscripción. 

           PRUEBAS RELEVOS  

Cada club podrá participar con un máximo de DOS EQUIPOS DE RELEVOS (2) por prueba de relevos con independencia de la 
categoría. 

Los nadadores/as que sólo participen en las pruebas de relevos se tendrán que dar de alta en la prueba nº 101 (masculinos) o 102 
(femeninos). No se aceptarán participantes en las pruebas de relevos que no se hayan dado de alta en la competición en el momento 
de hacer la inscripción. 

Para participar en las pruebas de relevos no es condición indispensable que el equipo tenga una marca oficial acreditada. Aquellos 
equipos que no dispongan de tiempos oficiales, tendrán que indicar un tiempo estimado de inscripción en la relación nominal de 
participantes.  

No se podrán hacer cambios de categoría de los equipos de relevos una vez se hayan publicado los listados definitivos de inscritos. 
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El envío de las composiciones iniciales de los equipos de relevos se hará hasta el cierre de las inscripciones en un formulario on-line 
que se habilitará dentro del periodo de inscripción. 

 No se aceptarán composiciones de equipos de relevos que no se realicen a través del formulario on-line. 

Se podrán hacer actualizaciones de composiciones de los equipos de relevos hasta 60 min. antes del inicio de cada sesión siempre 
que la nueva composición no altere la categoría en la que está inscrito el equipo de relevos. 

 
El periodo de validez de las marcas de inscripción para todas las pruebas será el comprendido entre el 1 de Enero de 2019 y el 14 
de Mayo de 2023. 
 

Enlace formulario on-line RELEVOS: 

 https://form.jotform.com/202752271563049  
(disponible a partir del 8 de Mayo a las 12h). Sólo para los clubes que previamente tengan realizada la inscripción de 
sus equipos de relevos en el portal LEVERADE. 
 
 
 
6. INSCRIPCIONES 

6.1. Las inscripciones se deberán realizar a través de la plataforma LEVERADE.  

6.2. La inscripción se hará indicando un tiempo oficial final o de paso. Cuando no se disponga de tiempo oficial se deberá adjuntar 
un tiempo estimado en la relación nominal de participantes (excepto en las pruebas de 400 m libres y 400 m estilos individual 
donde sólo se aceptan marcas oficiales acreditadas). 

6.3. No se aceptarán inscripciones sin marca o con un tiempo de 59:59.59.  

6.4.    Las inscripciones deberán estar como muy tarde en la FCN el día 16 de Mayo de 2023, antes de las 12:00 horas. 
(masters@natacio.cat).  

6.5   Se permitirán hacer inscripciones una vez finalizado el plazo, siempre y cuando no afectara la publicación de listados 
provisionales, y con los siguientes plazos: Durante las primeras 24h después del cierre de la inscripción. De 24 a 48h después 
del cierre de la inscripción.  

             Se aplicará el importe de cuota por las gestiones que comporten el retraso de entrega de inscripciones. (Ver normativa 
económica FCN 2022-23). 

6.6 Para formalizar las inscripciones, se deberá enviar la siguiente documentación: 

o Enviar relación nominal de participantes separada por género. Se deberán incluir pruebas y tiempos estimados de 
las pruebas sin marca oficial acreditada. 
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o Se tendrán que enviar las composiciones de los equipos de relevos en el momento de enviar la inscripción a través 
del formulario on-line (VER APARTADO PRUEBAS DE RELEVOS). 

Para dar por válida la inscripción se tendrá que haber enviado a la secretaría de masters de la FCN (masters@natacio.cat) toda la 
documentación requerida anteriormente antes de la finalización del periodo de inscripción. 

6.7 Los derechos de inscripción de nadadores/as que pertenezcan a clubes afiliados a la FCN será de 8,80 € por cada prueba. 

Los derechos de inscripción de nadadores/as que pertenezcan a clubes no afiliados a la FCN será de 16 € por la primera prueba y de 
8,80 € para las siguientes inscripciones.  

Los derechos de inscripción para las pruebas de relevos será 11 €. 

6.8 Los derechos de inscripción de nadadores/as que pertenezcan a clubs catalanes se les facturará directamente por la FCN. 

Los derechos de inscripción de los clubs no afiliados a la FCN se tendrán que abonar mediante transferencia bancaria, en el momento 
de realizar la inscripción, antes de la publicación de los listados provisionales de inscripción, al siguiente número de cuenta:  

BANC DE SABADELL 
ES98 0081 0025 2400 0357 1564 
BIC: BSABESBB 
 

Una vez formalizada la inscripción, las posibles bajas no darán derecho al retorno del importe de los derechos de inscripción. 

 

Para validar la inscripción se deberá adjuntar la hoja de liquidación y el resguardo del ingreso bancario por el importe total de los 
derechos de inscripción.  

 

 Fecha 

APERTURA INSCRIPCIONES PLATAFORMA LEVERADE 17/4/2023 
FINAL INSCRIPCIÓN  16/5/2023 hasta 12:00 h 
PUBLICACIÓN RANKING PREVIO PROVISIONAL 19/5/2023 
PUBLICACIÓN RANKING PREVIO DEFINITIVO 23/5/2023 
LISTADOS PARTICIPANTES - PROVISIONAL 25/5/2023 
LISTADOS PARTICIPANTES - OFICIAL 29/5/2023 a partir 14:00 h 
LISTADOS DE SALIDA 1/6/2023 a partir 14:00 h 

 

7. PRUEBAS Y LIMITACIONES: 

7.1.     Las pruebas de 400m. tendrán limitación de número máximo de series. (Ver programa de pruebas). 

7.2.  En todas las pruebas se dará preferencia a las marcas de inscripción oficiales acreditadas en competiciones master por encima 
de las marcas de forma estimada o marcas realizadas en otras categorías que no sean masters, aunque estas sean mejores que las 
marcas oficiales realizadas en competiciones master. 



COMITÈ DE MÀSTERS                          Normativa MA_NT_02 
Temporada 2022-2023  3/05/2023 

 pàg 5 de 7 

 

 

7.3. En los listados de inscritos de cada prueba aparecerán primero los/las participantes clasificados/das según el ránquing de 
inscripción y a continuación los que permanecerán en lista de espera (NQ). 
 

7.4. Los participantes que permanezcan en lista de espera (NQ) sólo podrán optar a nadar en el caso que algún/a de los 
clasificados/das sea dado de baja por su club con anterioridad a la publicación de los listados oficiales de participantes. 

 

8. NORMAS DE LA COMPETICIÓN: 

8.2. Se celebrará en 2 jornadas y 2 sesiones cada una de ellas (mañana y tarde). 

8.3. La competición se nadará por el sistema de contrarreloj. 

 Todas las pruebas se nadarán separadas por género sin tener en cuenta la categoría a la que pertenece cada deportista. 
 

8.4. Todas las pruebas del campeonato se nadarán por el sistema de SALIDA ÚNICA. 
 
8.5. Los participantes permanecerán en su calle dentro del agua una vez terminado su recorrido al final de la prueba hasta que el 

juez árbitro les autorice a salir del agua.  
9. RESULTADOS 

Una vez finalizada cada prueba, los resultados serán publicados en la web de la FCN (www.aquatics.cat). En ningún caso se 
entregarán resultados en papel a los clubes participantes.  

 

10. PREMIOS  

10.2. Obtendrán medalla los tres primeros clasificados y clasificadas de cada prueba por categoría. 

10.3.  Se entregará un trofeo al mejor tiempo de la competición según TABLA CATALANA MASTER masculino y femenino. 

10.4. Se otorgará un trofeo al participante de más edad en categoría masculina y otro en categoría femenina. 

10.5. Trofeo a los clubes con mayor número de inscritos: 

 3 primeros clubes categoría conjunta (premiación reservada a clubes afiliados a la FCN) 

(en caso de empate se priorizará al club con mayor número de inscripciones) 
 

10.6.  Diploma reconocimiento de mejora de un nuevo récord de Cataluña en su categoría.  

 

11.     BAJAS Y NO PRESENTADOS 

Los nadadores No presentados (NP) en alguna prueba no podrán nadar ninguna otra dentro de la misma sesión a partir de la prueba 
donde No se presenten, incluidas las de relevos.  

En las instrucciones técnicas del campeonato se habilitará un formulario on-line para el envío de las bajas que se produzcan. Se 
aceptarán bajas hasta 60 min. antes del inicio de cada sesión. 
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Los nadadores/as No presentados incorporan una cuota que se aplicará de acuerdo con lo que establece la normativa económica 
de la FCN 2022-23.  

Enlace formulario on-line BAJAS: 

https://form.jotform.com/202736333263047  

(Disponible a partir del 29 de Mayo a las 12h) 

12.     PROGRAMA 

1ª JORNADA -  03/06/2023, Sesión Mañana 09:15 h  1ª JORNADA -  03/06/2023, Sesión Tarde 16:00 h 
TODAS LAS CATEGORÍAS MASTERS  TODAS LAS CATEGORÍAS MASTERS 

(1) PRUEBAS 1 – 10   (2) PRUEBAS 12 – 20  
1.- 4x100 m libres femenino    12.- 4x50m estilos mixtos 
2.- 4x100 m libres masculino    13.- 50 m mariposa femenino   
3.- 400 m libres femenino   14.- 50 m mariposa  masculino 
4.- 400 m libres masculino  15.- 200 m espalda femenino  
5.- 200 m braza femenino    16.- 200 m espalda masculino  
6.- 200 m braza masculino  17.- 100 m braza femenino 
7.- 100 m espalda femenino   18.- 100 m braza masculino 
8.- 100 m espalda masculino   19.- 4x50 m estilos femenino  
9.- 50 m libres femenino   20.- 4x50 m estilos masculino  
10.- 50 m libres masculino     
11.- 4x100 m libres mixtos      

2ª JORNADA -  04/06/2023, Sesión Mañana 09:15 h  2ª JORNADA -  04/06/2023, Sesión Tarde 16:00 h 
TODAS LAS CATEGORÍAS MASTERS  TODAS LAS CATEGORÍAS MASTERS 

(1) PRUEBAS 21 – 31  (2) PRUEBAS 32 – 40  
21.- 4x100 m estilos femenino    32.- 4x50 m libres femenino   
22.- 4x100 m estilos masculino    33.- 4x50 m libres masculino   
23.- 400 m estilos ind. femenino  34.- 200 m estilos ind. femenino 
24.- 400 m estilos ind. masculino  35.- 200 m estilos ind. masculino 
25.- 200 m libres femenino  36.- 50 m braza femenino  
26.- 200 m libres masculino   37.- 50 m braza masculino  
27.- 100 m mariposa  femenino  38.- 200 m mariposa  femenino 
28.- 100 m mariposa masculino   39.- 200 m mariposa masculino  
29.- 50 m espalda femenino  40.- 100 m libres femenino  
30.- 50 m espalda masculino   41.- 100 m libres masculino  
31.- 4x100 m estilos mixtos  42.- 4x50 m libres mixtos   
    Entrega premios individuales y clubes 
101.- SÓLO PARTICIPAN PRUEBAS RELEVOS - masculino 
102.- SÓLO PARTICIPAN PRUEBAS RELEVOS - femenino  
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13.   RÉCORDS DEL CAMPEONATO 

Se establecen récords del Campeonato en todas las pruebas en piscina de 50 metros. Se podrán batir récords en los pases 
intermedios de todas las pruebas y tiempos finales. 

Al finalizar cada edición se publicará la actualización de los récords del Campeonato en piscina de 50 metros en la web de la FCN.  
Disponible en el siguiente enlace:  

https://www.aquatics.cat/masters/natacio/CtCatOpenNatMasters22-23 

14.   COMITE DE COMPETICIÓN DE LOS CAMPEONATOS  

El comité de competición de los campeonatos será presidido por un miembro del Comité de Masters de la FCN, y estará formado, 
además, por un representante de la Federación Catalana de Natación, el juez árbitro de la competición, un miembro del club 
organizador y un delegado escogido por sorteo de entre todos los clubes participantes. 

 

15.   DIRECTOR DE LA COMPETICIÓN 

El director de la competición será nombrado por la FCN. 

 

16. DISPOSICIONES FINALES 

16.1 La FCN se reserva el derecho de modificar el presente reglamento cuando las circunstancias lo aconsejen, previa comunicación 
a los equipos inscritos. 

16.2 Todo aquello que no quede reflejado en esta normativa, se regirá de acuerdo los Reglamentos Deportivos de Competiciones 
de la FCN.  
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