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Il MEMORIAL MASTER JOSE CUESTA

Competicio: I MEMORIAL MASTER JOSE CUESTA

Data i hora de Competicio: Dissabte, 4 de novembre de 2023 — 17:00 hores
inici de la competicio.

Organitza: UNIO ESPORTIVA D’HORTA
Piscina: CEM HORTA

Caracteristiques técniques de la piscina: 25 metres i 8 carrers

Cronometratge: MANUAL

Escalfaments: de 16:00 a 16:45 hores

Contacte: 934276479 - waterpolonatacio@uehorta.cat
Categories: OPEN (Totes les categories Master — inclosa Pre-Master (+20)

Férmula de Competicié: Contra- rellotge

PROGRAMA DE COMPETICIO

200 lliures masc.
200 lliures fem.

50 esquena masc.
50 esquena fem.
100 braga masc.
100 braca fem

50 papallona masc.
50 papallona fem.

. 100 lliures masc.
10.100 lliures fem
11.4X50 lliures mixte
12.100 estils masc.
13.100 estils fem
14.100 esquena masc.
15.100 esquena fem
16.50 braga masc.
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17.50 braga fem.
18.100 papallona masc.
19.100 papallona fem
20.50 lliures masc.
21.50 lliures fem
22.4x50 estils mixte

PARTICIPACIO

Hi podra participar qualsevol nedador/a amb llicéncia anual per I'estament de
masters en la especialitat de natacié per la Federacié Catalana de Natacid (FCN),
o qualsevol altra federacié territorial afiliada per la temporada 2023-2024, que sigui
inscrit pel seu club dins del periode establert.

La participaci estara limitada a 4 proves individuals més relleus.
Cada participant haura de ser inscrit pel seu club, dins del periode establert.
No s’acceptara cap inscripcié de nedadors/es que no estiguin en possessié de la

llicencia tramitada i acceptada per la FCN o la seva federacid territorial de natacié
per 'estament master i modalitat de NATACIO.

INSCRIPCIO

Les inscripcions les realitzara exclusivament cada club mitjangant la plataforma
Leverade.

Sera necessari enviar confirmacié d’inscripcié individual i relleus al mail:
waterpolonatacio@uehorta.cat

Els clubs hauran d’enviar, juntament amb la inscripcid, Ia‘composicié dels equips de
relleus. El model de full de composicio de relleus es podra trobar a la web de la FCN
juntament amb aquesta normativa.

No s’acceptaran inscripcions amb un temps de 59:59:59. En aquest cas el club que
sol-liciti la inscripcié haura de fer arribar en el mail amb les inscripcions, una relacié
de nedadors per prova als que se€’ls hi hagi d’assignar una marca per no disposar-
ne d’una oficial.

Obertura inscripcions: 16 d’octubre 2023, 11:00 hores.
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Tancament inscripcions: 27 d’octubre 2023, 23:59 hores.

No s’acceptara cap inscripcid un cop finalitzat el termini establert.

DRETS D INSCRIPCIO

Cost de la inscripcié: 5 € a les proves individuals, 7 € a les de 200 lliures y 8 € a
les de relleus.

Tots els clubs hauran d’enviar el full de liquidacié indicant el numero de proves

individuals i relleus total. EI model el trobareu a la web de la FCN juntament a aquest
reglament.

El pagament dels drets d’Inscripcid es fara en el seglient nimero de compte:
ES40 2100 0812 1602 0086 7783

Cal indicar OPEN-UEH i el nom del club que fa la transferéncia i adjuntar el
comprovant de pagament escanejat al club organitzador al mail:

waterpolonatacio@uehorta.cat

La data limit per efectuar el pagament sera el dimarts, 31 d’octubre de 2023 a les
16:00 hores. Qui no hagi efectuat el pagament en aquesta data no sera autoritzat a
prendre part a les proves de la competicio,

PREMIS MEMORIAL

Hi haura 5 trofeus en joc.

Dos trofeus es lliuraran als guanyadors per punts Taula Catalana Master a les
proves 1i 2 (200 lliures masc. i fem.).

Els tercer i quart trofeus, es lliuraran als nedadors que obtinguin les millors
marques segons la Taula Catalana Master.

Hi haura un cinque trofeu pel club amb una major nombre de nedadors inscrits.
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PUBLICACIONS

Publicacid inscripcions nominals provisionals: dilluns 30 d’octubre 2023 a partir de
les 12:00 hores.

Reclamacions relacions nominals provisionals: dimarts 31 d’octubre 2023, fins a les
12:00 hores.

Publicacié inscripcions nominals oficials: dijous 2 de novembre 2023 a partir de les
12:00 hores.

Publicacid llistats de sortida de la competicid: divendres 3 de novembre 2023 a partir
de les 12:00.

ALTRES

Qualsevol imprevist en aquest reglament, es resoldra segons els reglaments vigents
de la FCN

Durant la competicié els esportistes disposaran d espai suficient a la piscina annexa
per |'escalfament i recuperacio.

La participacié en la competicid suposa I'acceptacié de la totalitat de la normativa
del present reglament.

Unio Esportiva d’Horta



