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NORMATIVA CAMPIONAT CATALUNYA HIVERN JÚNIOR - INFANTIL 

 

1. SEU i DATES. 

 

Fase I. 

Seu Piscina Dia Data Horari Jornada Sessions 

Club Natació Sabadell P-50m Dissabte 02/12/2023 Matí-Tarda 1a 1a i 2a 

  Diumenge 03/12/2023 Matí-Tarda 2a 3a i 4a 

 

Fase II. 

Seu Piscina Dia Data Horari Jornada Sessions 

Club Natació Barcelona P-50m Dijous 07/12/2023 Matí-Tarda 1a 1a i 2a 

  Divendres 08/12/2023 Matí-Tarda 2a 3a i 4a 

  Dissabte 09/12/2023 Matí-Tarda 3a 5a i 6a 

  Diumenge 10/12/2023 Matí-Tarda 4a 7a i 8a 

 

2. CATEGORIES. 

 

Gènere Júnior   Infantil  

Femení i Masculí 18 anys 17 anys 16 anys 15 anys 14 anys 

 2006 2007 2008 2009 2010 

 

 

3. INSCRIPCIONS. 
 

3.1. Les inscripcions hauran de realitzar-se a través del portal LEVERADE. 

3.2. La inscripció dels relleus serà per suma de temps. 

3.3. No s’acceptaran inscripcions posteriors a les rebudes a la data i a l’hora especificades.   

3.4. El preu d’inscripció serà segons el que estableixi la normativa econòmica 

 

 Data 

Rànking orientatiu Júnior i Infantil 08/11/2023 

Marques vàlides inscripció des de/fins 01/10/2022 a 05/11/2023 

Obertura inscripció – LEVERADE 13/11/2023 

Tancament inscripcions - LEVERADE 16/11/2023 

Llistat participants provisional 20/11/2023 

Llistat participants definitiu 23/11/2023 
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4. PARTICIPACIÓ. 

 

4.1. Poden participar tots els nedadors/es de clubs afiliats a la Federació Catalana de Natació. 
4.2. Límit de participació per nedador/a és: 

 

 Limitació Proves Nedador Limitació per Club 

 Júnior  Infantil Júnior  Infantil 
Individuals 8 8 - - 
Relleus - - 1 1 

 
4.3.  S’establirà una taula de mínimes per als Infantils i Júnior catalans per al Campionat. 
4.4. El nombre màxim de participants per categoria/edat, prova i fase és el que marca els quadres següents: 

 
 

 
 

 
 Accés Directe Fase 2  Accés Fase 1 

INFANTILS  Inscripcions  Inscripcions  
PROVES Masculines (per edat) 

 
(per categoria) 

 
(per categoria) places Fase 2 

50 Papallona/Esquena/Braça/Lliure    1 a 35  36 a total inscripcions 5 

100 Papallona/Esquena/Braça/Lliure  
 1 a 25  26 a total inscripcions 5 

200 Papallona/Esquena/Braça/Lliure/Estils    1 a 25  26 a total inscripcions 5 

400 Lliure/Estils  
 1 a 15  16 a total inscripcions 5 

800 Lliure 10  1 a 15  16 a 20 0 

1500 Lliure 15  1 a 15  16 a 30 0 

        

PROVES Femenines  
     

50 Papallona/Esquena/Braça/Lliure    1 a 35  36 a total inscripcions 5 

100 Papallona/Esquena/Braça/Lliure  
 1 a 25  26 a total inscripcions 5 

200 Papallona/Esquena/Braça/Lliure/Estils    1 a 25  26 a total inscripcions 5 

400 Lliure/Estils  
 1 a 15  16 a total inscripcions 5 

800 Lliure 15  1 a 15  16 a 30 0 

1500 Lliure 10  1 a 15  16 a 20 0 
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    Accés Directe Fase 2  Accés Fase 1 

JUNIORS  Inscripcions  Inscripcions  
PROVES Masculines (per edat) 

 
(per categoria) 

 
(per categoria) places Fase 2 

50 Papallona/Esquena/Braça/Lliure    1 a 45  46 a total inscripcions 5 

100 Papallona/Esquena/Braça/Lliure  
 1 a 45  46 a total inscripcions 5 

200 Papallona/Esquena/Braça/Lliure/Estils    1 a 35  36 a total inscripcions 5 

400 Lliure/Estils  
 1 a 25  26 a total inscripcions 5 

800 Lliure 10  1 a 15  16 a 30 0 

1500 Lliure 10  1 a 15  16 a 30 0 

        

PROVES Femenines  
     

50 Papallona/Esquena/Braça/Lliure    1 a 45  46 a total inscripcions 5 

100 Papallona/Esquena/Braça/Lliure  
 1 a 45  46 a total inscripcions 5 

200 Papallona/Esquena/Braça/Lliure/Estils    1 a 35  36 a total inscripcions 5 

400 Lliure/Estils  
 1 a 25  26 a total inscripcions 5 

800 Lliure 10  1 a 15  16 a 30 0 

1500 Lliure 10  1 a 15  16 a 30 0 

 
*En el cas dels/de les nedadors/res de l’any 2008, sempre hi haurà un mínim de 10 nedadors/res que classificaran a la 
Fase 2 directament en les proves de 50/100/200/400. 

 
 
4.5. Per a poder participar els nedadors/es hauran d’acreditar les següents marques mínimes. 
4.6. En les proves de Relleus únicament hi poden participar nedadors compresos en les categories del Campionat i que 

estiguin inscrits prèviament en la prova de RELLEVISTES. Es limitarà la participació de relleus a 20 Equips per categoria. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMITÈ DE NATACIÓ                          Normativa NT_10 

Temporada 2023-2024  8/11/2023 

 pàg 4 de 9 

 

 

 Masculí   Femení 

 Júnior Infantil   Júnior Infantil 

 18 anys 17 anys 16 anys 15 anys 14 anys   18 anys 17 anys 16 anys 15 anys 14 anys 

 2006 2007 2008 2009 2010   2006 2007 2008 2009 2010 

50L 00:27,15 00:27,58 00:28,12 00:29,67 00:31,82   50L 00:29,73 00:30,22 00:30,70 00:30,97 00:31,62 

100L 00:59,30 01:00,49 01:00,65 01:03,41 01:07,95   100L 01:04,86 01:05,62 01:06,38 01:07,14 01:08,64 

200L 02:09,30 02:11,51 02:13,08 02:19,67 02:28,86   200L 02:19,68 02:21,30 02:22,92 02:26,85 02:29,84 

400L 04:36,65 04:40,22 04:43,57 04:58,78 05:14,77   400L 04:50,86 04:55,68 05:00,49 05:09,35 05:18,58 

800L 09:36,09 09:45,03 09:58,46 10:19,44 10:36,25   800L 09:49,67 10:08,96 10:28,46 10:45,99 10:59,01 

1500L 18:15,16 18:40,87 19:07,25 19:50,00 20:50,63   1500L 18:59,13 19:32,68 20:06,59 20:24,18 20:59,67 

50E 00:31,90 00:32,57 00:33,41 00:34,78 00:36,65   50E 00:34,62 00:35,30 00:35,99 00:36,59 00:37,57 

100E 01:07,17 01:08,85 01:10,00 01:12,89 01:17,05   100E 01:12,99 01:14,70 01:16,43 01:17,25 01:19,12 

200E 02:26,09 02:28,80 02:31,92 02:39,22 02:47,05   200E 02:36,90 02:40,44 02:44,01 02:45,27 02:49,72 

50B 00:34,73 00:35,36 00:36,26 00:37,78 00:39,77   50B 00:38,15 00:38,91 00:39,67 00:40,44 00:41,38 

100B 01:15,11 01:16,45 01:18,79 01:22,22 01:27,27   100B 01:22,72 01:23,93 01:25,16 01:26,70 01:29,83 

200B 02:44,95 02:48,29 02:53,78 03:00,56 03:08,41   200B 03:00,77 03:03,43 03:06,11 03:11,11 03:14,80 

50M 00:29,29 00:30,00 00:30,77 00:32,06 00:33,75   50M 00:32,17 00:32,90 00:33,63 00:34,34 00:35,25 

100M 01:04,13 01:06,07 01:08,13 01:10,72 01:15,40   100M 01:10,92 01:12,46 01:14,01 01:15,44 01:17,68 

200M 02:29,55 02:32,32 02:38,64 02:43,30 02:51,02   200M 02:39,66 02:45,08 02:50,57 02:54,94 03:00,00 

200S 02:25,43 02:29,95 02:33,46 02:38,13 02:49,09   200S 02:41,58 02:43,83 02:46,10 02:48,41 02:54,92 

400S 05:14,51 05:20,55 05:29,34 05:37,47 06:00,23   400S 05:36,79 05:43,17 05:49,62 05:58,68 06:06,85 

 
 

Mínimes en piscina de 50 metres amb cronometratge automàtic 

5. NORMES DE COMPETICIÓ: 

5.1.  Es disputarà el Campionat en 2 Fases, Fase 1 (prèvia) i la Fase 2 (final). 
5.2. Accediran a la Fase 2 directament tots els nedadors que en el llistat d’inscripcions quedin enquadrats en les posicions 

marcades segons en el quadre 4.4. 
5.3.  La resta de nedadors participaran en la Fase 1 on  es decidiran un número de places reservades per poder accedir a la 

Fase 2 tal i com marca el quadre del punt 4.4. No es reservaran places per a la Fase 1 en les proves de 800 i 1500. 
5.4.  La Fase 1 es disputarà en format de contrarellotge i no hi haurà proves de relleus. Les sèries es nedaran amb les 

categories conjuntes. 
5.5.  Les places reservades en la Fase 1 per a la Fase 2, són per aquells nedadors que es classifiquin en la posició que marca 

la taula anterior i que donarà accés a la disputa de la Fase 2. Les places reservades són per categoria. En el sorteig de la 
Fase 2 es prendrà com a referència de temps d’inscripció l’aconseguida en la Fase 1 per als nedadors que provinguin de 
dita Fase. 

5.6.  La Fase 2: 
5.6.1. Es disputarà en format d’eliminatòries i finals en les proves de 50, 100, 200 i 400 i en format contrarellotge 

en les proves de 800 i 1500 i relleus.  
5.6.2. Les sèries eliminatòries es nedaran en categories conjuntes per caps de sèrie. 
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5.6.3. Les proves de 800 i 1500 es nedaran en categories conjuntes amb les sèries ràpides en les sessions de finals. 
5.6.4. Per a la classificació final de les proves de 800 i 1500 del Campionat de Catalunya es tindrà en compte els 

resultats obtinguts en la Fase 1. 
5.6.5. A les proves de 50,  100, 200 i 400 es disputaran les següents finals: 
 

Final A: Conjunta Júnior i Infantil 
Final B: Nedadors o Nedadores de 17 i 18 anys (2007 i 2006) 
Final C: Nedadors o Nedadores de 16 anys (2008) 
Final D: Nedadors Infantils 
 

  Per a la puntuació per a la categoria Júnior, la Final B i C es ranquejarà conjuntament com si fos una sola 

final de 20. 

5.7.  Un cop publicat el llistat definitiu de participants en el Campionat, les possibles baixes en la Fase 2 no es substituiran 
pels/per les nedadors/es de la Fase 1 classificats en les primeres posicions ni s’ampliarà el número de places reservades 
a la Fase 2.  

5.8.  Per participar en relleus, l’equip haurà d’estar integrat per un 50% de nedadors classificats i participant en proves 
individuals al Campionat tant de la Fase I com de la Fase 2. 

5.9. No hi haurà baixes durant la sessió d’eliminatòries.  Els no presentats en una prova no podran nedar cap altra prova en 
la mateixa sessió. 

5.10. S’acceptaran baixes per a les finals fins a 5’ un cop finalitzada la sessió d’eliminatòries. 
 

6. PUNTUACIÓ. 
 

6.1.  Hi haurà puntuació per als Clubs. 
 

Júnior     

Proves   Puntuen Punts 
Individual - 3 Nedador/a/Prova/Club 35, 33, 31, 29, 28, 27, . . . 
Relleus 4x100m Lliure 

4x100m Estils 
1 Equip/Prova/Club 70, 66, 62, 58, 56, 54, . . . 

 4x200m Lliure 
4x100m Estils Mixtes 

1 Equip/Prova/Club 140, 132, 124, 116, . . . 

    Puntuació per Categoria 

 

Infantil     

Proves   Puntuen Punts 
Individual - 3 Nedador/a/Prova/Club 35, 33, 31, 29, 28, 27, . . . 
Relleus 4x100m Lliure 

4x100m Estils 
1 Equip/Prova/Club 70, 66, 62, 58, 56, 54, . . . 

 4x200m Lliure 
4x100m Estils Mixtes 

1 Equip/Prova/Club 140, 132, 124, 116, . . . 

    Puntuació per Categoria 
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7. PREMIS. 
 

7.1. Per a la classificació del Campionat de Catalunya es computaran les proves de 800 i 1500 de la Fase 1 com sèries lentes 
de la Fase 2 i computaran en els resultats, tant per la puntuació per equips com per a les medalles. 
 

 Medalles per prova Diplomes per prova 

 Individual Relleus Individual 
Campionat Catalunya Júnior 1r, 2n, 3r per Edat 1r, 2n, 3r Equip  
Campionat Catalunya infantil 1r, 2n, 3r per Edat 1r, 2n, 3r Equip 1r a 8è per Edat 

 

 Trofeus Individuals  

 Femení Masculí 
Campionat Catalunya Júnior 1r, 2n, 3r Taula FINA 1r, 2n, 3r Taula FINA 
Campionat Catalunya infantil 1r, 2n, 3r Taula FINA 1r, 2n, 3r Taula FINA 

 

  Trofeus per equips 

  Conjunta 
Campionat Catalunya Júnior 1r, 2n, 3r Equip 
Campionat Catalunya infantil 1r, 2n, 3r Equip 

 

Lliurament de medalles i diplomes 

Pel lliurament de premis per edat es seguirà el següent criteri: 

- Els/Les tres primers/es classificats/des participant a les finals de Fase 2. 
- En el cas de no haver 3 classificats d’una edat en les finals, s’establirà un rànquing de tots/es els/les nedadors/es 

que hagin nedat la Fase 1 i/o la Fase 2, ordenant primer els resultats de Fase 2 i després Fase 1. 
- A efectes de premiació, aquells/es nedadors/es que classifiquin de la Fase 1 a la Fase 2 només els valdrà la marca 

de la Fase 2. 
 

- S’aplicarà el criteri del  “Reglament de Natació 2017-2021” per a les medalles i diplomes. 
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8. PROGRAMA. 
 
Fase I 
 

 1a Jornada / 1a Sessió   1a Jornada / 2a Sessió 

   Prova Cat  
   Prova Cat 

1 C/R 200 m. estils fem. Júnior + Infantil  13 C/R 400 m. lliure fem. Júnior + Infantil 

2 C/R 200 m. estils masc. Júnior + Infantil  14 C/R 400 m. lliure masc. Júnior + Infantil 

3 C/R 50 m. lliure fem. Júnior + Infantil  15 C/R 50 m. esquena fem. Júnior + Infantil 

4 C/R 50 m. lliure masc. Júnior + Infantil  16 C/R 50 m. esquena masc. Júnior + Infantil 

5 C/R 100 m. braça fem. Júnior + Infantil  17 C/R 200 m. braça fem. Júnior + Infantil 

6 C/R 100 m. braça masc. Júnior + Infantil  18 C/R 200 m. braça masc. Júnior + Infantil 

7 C/R 1500 m. lliure fem. Júnior + Infantil  19 C/R 100 m. pap. fem. Júnior + Infantil 

8 C/R 1500 m. lliure masc. Júnior + Infantil  20 C/R 100 m. pap. masc. Júnior + Infantil 

         

 2a Jornada / 1a Sessió   2a Jornada / 2a Sessió 

   Prova Cat  
   Prova Cat 

25 C/R 400 m. estils fem. Júnior + Infantil  37 C/R 200 m. pap. fem. Júnior + Infantil 

26 C/R 400 m. estils masc. Júnior + Infantil  38 C/R 200 m. pap. masc. Júnior + Infantil 

27 C/R 50 m. pap. fem. Júnior + Infantil  39 C/R 100 m. lliure fem. Júnior + Infantil 

28 C/R 50 m. pap. masc. Júnior + Infantil  40 C/R 100 m. lliure masc. Júnior + Infantil 

29 C/R 200 m. esquena fem. Júnior + Infantil  41 C/R 50 m. braça fem. Júnior + Infantil 

30 C/R 200 m. esquena masc. Júnior + Infantil  42 C/R 50 m. braça masc. Júnior + Infantil 

31 C/R 200 m. lliure fem. Júnior + Infantil  43 C/R 100 m. esquena fem. Júnior + Infantil 

32 C/R 200 m. lliure masc. Júnior + Infantil  44 C/R 100 m. esquena masc. Júnior + Infantil 

     45 C/R 800 m. lliure fem. Júnior + Infantil 

     46 C/R 800 m. lliure masc. Júnior + Infantil 

         
Sèries conjuntes categoria Júnior + Infantil 
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Fase II 

 1a Jornada / 1a Sessió   1a Jornada / 2a Sessió 

   Prova Cat  
   Prova   

1 Elim. 200 m. estils fem. Júnior + Infantil  1 Finals 200 m. estils fem. D-C-B-A 

2 Elim. 200 m. estils masc. Júnior + Infantil  2 Finals 200 m. estils masc. D-C-B-A 

3 Elim. 50 m. lliure fem. Júnior + Infantil  3 Finals 50 m. lliure fem. D-C-B-A 

4 Elim. 50 m. lliure masc. Júnior + Infantil  4 Finals 50 m. lliure masc. D-C-B-A 

5 Elim. 100 m. braça fem. Júnior + Infantil  5 Finals 100 m. braça fem. D-C-B-A 

6 Elim. 100 m. braça masc. Júnior + Infantil  6 Finals 100 m. braça masc. D-C-B-A 

7 C/R 1500 m. lliure fem. Infantil + Júnior  7 SR 1500 m. lliure fem. Infantil + Júnior 

8 C/R 1500 m. lliure masc. Infantil + Júnior  8 SR 1500 m. lliure masc. Infantil + Júnior 

     9 C/R 4x100 m. lliure fem. Infantil 

     10 C/R 4x100 m. lliure fem. Júnior 

     11 C/R 4x100 m. lliure masc. Infantil 

     12 C/R 4x100 m. lliure masc. Júnior 

         

 2a Jornada / 1a Sessió   2a Jornada / 2a Sessió 

   Prova Cat  
   Prova   

13 Elim. 400 m. lliure fem. Júnior + Infantil  13 Finals 400 m. lliure fem. D-C-B-A 

14 Elim. 400 m. lliure masc. Júnior + Infantil  14 Finals 400 m. lliure masc. D-C-B-A 

15 Elim. 50 m. esquena fem. Júnior + Infantil  15 Finals 50 m. esquena fem. D-C-B-A 

16 Elim. 50 m. esquena masc. Júnior + Infantil  16 Finals 50 m. esquena masc. D-C-B-A 

17 Elim. 200 m. braça fem. Júnior + Infantil  17 Finals 200 m. braça fem. D-C-B-A 

18 Elim. 200 m. braça masc. Júnior + Infantil  18 Finals 200 m. braça masc. D-C-B-A 

19 Elim. 100 m. pap. fem. Júnior + Infantil  19 Finals 100 m. pap. fem. D-C-B-A 

20 Elim. 100 m. pap. masc. Júnior + Infantil  20 Finals 100 m. pap. masc. D-C-B-A 

     21 C/R 4x200 m. lliure fem. Infantil 

     22 C/R 4x200 m. lliure fem. Júnior 

     23 C/R 4x200 m. lliure masc. Infantil 

     24 C/R 4x200 m. lliure masc. Júnior 
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 3a Jornada / 1a Sessió   3a Jornada / 2a Sessió 

   Prova Cat  
   Prova Cat 

25 Elim. 400 m. estils fem. Júnior + Infantil  25 Finals 400 m. estils fem. D-C-B-A 

26 Elim. 400 m. estils masc. Júnior + Infantil  26 Finals 400 m. estils masc. D-C-B-A 

27 Elim. 50 m. pap. fem. Júnior + Infantil  27 Finals 50 m. pap. fem. D-C-B-A 

28 Elim. 50 m. pap. masc. Júnior + Infantil  28 Finals 50 m. pap. masc. D-C-B-A 

29 Elim. 200 m. esquena fem. Júnior + Infantil  29 Finals 200 m. esquena fem. D-C-B-A 

30 Elim. 200 m. esquena masc. Júnior + Infantil  30 Finals 200 m. esquena masc. D-C-B-A 

31 Elim. 200 m. lliure fem. Júnior + Infantil  31 Finals 200 m. lliure fem. D-C-B-A 

32 Elim. 200 m. lliure masc. Júnior + Infantil  32 Finals 200 m. lliure masc. D-C-B-A 

     33 C/R 4x100 m. estils fem. Infantil 

     34 C/R 4x100 m. estils fem. Júnior 

     35 C/R 4x100 m. estils masc. Infantil 

     36 C/R 4x100 m. estils masc. Júnior 

         

 4a Jornada / 1a Sessió   4a Jornada / 2a Sessió 

   Prova Cat  
   Prova Cat 

37 Elim. 200 m. pap. fem. Júnior + Infantil  37 Finals 200 m. pap. fem. D-C-B-A 

38 Elim. 200 m. pap. masc. Júnior + Infantil  38 Finals 200 m. pap. masc. D-C-B-A 

39 Elim. 100 m. lliure fem. Júnior + Infantil  39 Finals 100 m. lliure fem. D-C-B-A 

40 Elim. 100 m. lliure masc. Júnior + Infantil  40 Finals 100 m. lliure masc. D-C-B-A 

41 Elim. 50 m. braça fem. Júnior + Infantil  41 Finals 50 m. braça fem. D-C-B-A 

42 Elim. 50 m. braça masc. Júnior + Infantil  42 Finals 50 m. braça masc. D-C-B-A 

43 Elim. 100 m. esquena fem. Júnior + Infantil  43 Finals 100 m. esquena fem. D-C-B-A 

44 Elim. 100 m. esquena masc. Júnior + Infantil  44 Finals 100 m. esquena masc. D-C-B-A 

45 C/R 800 m. lliure fem. Infantil + Júnior  45 SR 800 m. lliure fem. Infantil + Júnior 

46 C/R 800 m. lliure masc. Infantil + Júnior  46 SR 800 m. lliure masc. Infantil + Júnior 

     47 C/R 4x100 m. estils mixte Infantil 

     48 C/R 4x100 m. estils mixte Júnior 

         
Sèries Eliminatòries amb categories conjuntes i caps de sèrie 

Proves 800/1500 amb categories conjuntes 

Final D (Infantils) – Final C (2008 ) 

Final B (2007/2006) – Final A (Júnior i Infantil conjunts) 

 
9.1. Tot allò que no quedi reflectit en aquesta normativa, es regirà d’acord als Reglaments Esportius de Competicions de la 

FCN. 


